Reto Jelinek

dipl. Physiotherapeut FH, seit 1995
Physiotherapieschule
Universitatsspital Zirich

CAS Sporttherapeut

Berufliche Tatigkeit

Seit 2006 Mitinhaber und von 2000-2005
selbststandiger Physiotherapeut in der
Gemeinschaftspraxis Physiotherapie
Rotbuchstrasse, 8006 Zurich

Seit 2009 Berater beim ASVZ

1995-1999 Schulthess-Klinik, Zirich
Orthopadie und Sportmedizin

Spezielle Weiterbildungen

e Sportphysiotherapie-Module und Kurse
in medizinischer Trainingstherapie

e Triggerpunkt-Behandlung
e Manuelle Therapie nach Maitland

e PNF Ausbildung in Kalifornien/USA
neuromuskulares Konzept

e Muscle Balance

e Spiraldynamik

e Mobilisation des Nervensystems
nach D. Butler

e Taping nach Mc Connell

e TCM in der Physiotherapie
energetische Aspekte und Akupressur

Weitere Informationen unter:
www.jelinek.ch
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Rotbuchstrasse 8, 8006 Zirich, Tel/Fax 044 363 54 69
www.rotbuchphysio.ch






