Erna Lahner-Stoll

dipl. Physiotherapeutin HF, seit 1995

‘ h Physiotherapieschule Triemli, Zirich

Berufliche Tatigkeit

Seit Februar 2007 selbststandige Tatigkeit
in der Gemeinschaftspraxis Physiotherapie
Rotbuchstrasse, 8006 Zirich

2003-2006 Teamleiterin Innere Medizin
Physiotherapie, Stadtspital Triemli

2002-2003 Mitarbeiterin in der
Physiotherapiepraxis Goldbuhl, Wetzikon

2000-2002 Gesundheitszentrum Sanitas,
Kilchberg: ambulante Herzrehabilitation,
medizinische Trainingstherapie sowie

ambulante und stationare Behandlungen

1996-2000 Ausbildnerin von Physiotherapeuten
im Spital Uster

1996 Suva-Klinik Bellikon

Spezielle Weiterbildungen

e Lymphologische Physiotherapie

e Neurologische Behandlungen nach dem
Bobath-Konzept

e Sportphysiotherapie SPT

e Herztherapeutin SAKR

e Medizinische Trainingstherapie

e Triggerpunkt-Behandlung

e Manuelle Therapie Kaltenborn/Evjenth-Konzept

e Mobilisation des Nervensystems nach D. Butler

e Physiotherapie bei Beckenboden-Sphinkter-
dysfunktion nach dem Tanzberger Konzept

e Nordic-Walking- und Aquafit-Instruktorin
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Rotbuchstrasse 8, 8006 Zirich, Tel/Fax 044 363 54 69
www.rotbuchphysio.ch






